
　10月20日（金），民生委員児童委員が主催する「昔の遊び」を安浦小学校において開催しました。

　１年生57名が参加し，はないちもんめ，お手玉，あやとり，けん玉，竹とんぼ，こま，たけぽっくり

を委員13名とともに体験しました。子ども達にとって，馴染みのない遊びばかりなので良い体験に

なったのではないでしょうか。

童委員が主催する「昔の遊び」を安浦

昔 の 遊 び

        

    

          

      



        

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

  

 
 

  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 

  
 
 
 
 

 

 

  

 
 
 
 
 

 
 

  

  

 

 

  

 

  

  

 

  

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 

  

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  

 

  

 

 

 
 

  

 

 

 
 

  

 
 

  

 

  

 

 
 

  

 

  

 
 

  

 

  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
 

  
 

 

 

 
 

 
 
 

  
 

 

 

  
 

 

 

 
 

 
 
 

  
 

  
 

  
 

 

 

 
 

 
 
 

  
 

  
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

  
 

 

 

  
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
 
 

  

 
 
 
 

  

 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                  

                          

                          

                          

                      

                        

                

                

                

                

              

          

               

              

                

            

             

              

            

   

 

            

 

     

 

      

 
  



        

                                      
 
       

                                

    

    

 

         

           

    

     

 

     

        

       

      

       

       

     

      

     

    

 

     

     

           

     

 

     

      

    

    

    

         
                            

     

   

 

         

           

           

     

 

     

        

      

     

     

      

       

        

        

      

                      

               

                  

                       

          

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

            

             

            

           

           

      

            

          

 

 

 

        

                      

                     

             

                    

                       

                      

           

          

                       

                      

                     

                     

                     

                     

                  

                      

                            

                              

                           

                          

                 

                    

         

                 

                         

                    

                      

            

                  
 
        

                  
           

               

           

         

       

              

                   

                         

                

                         

            

          

        
 
        

  

   

     

      

          

                          

 

     

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 



♪1月12日は手作りの玩具で正

月遊びを楽しみましょう♪

　空気が冷たく室内で遊ぶこと
が多くなってきます。
　子どもは自分で『あつい』『さむ
い』などを上手く伝えることが出
来ません。風邪をひくことを心配
するあまり、部屋を暖め過ぎたり、
服を着せすぎたりしがちです。
　薄着を心掛け、換気をして、健
康に過ごしましょう。

1月25日の『食育の話』は呉市東保
健センターの栄養士さんを講師に
【食べることの楽しさ】についてお
話しをしてもらう予定です。楽しみ
にしていてください。　　　　

12月５日のコン

サート

12月７日の人形劇

は保育所の子ども

たちと一緒に楽し

みます。

＊　　は所庭開放があります。時間は10：00～15：00です　　　＊　　はイベントデーです。時間は10：30～12：00です

＊《育児相談》9：00～17：00　随時受付ています。できれば事前に内容をお知らせください。

 　　 電話番号　84－2250　ファックス番号　84－5591

安浦中央保育所 地域子育て支援センター

年末年始は楽しいイベントがたくさん
待っています。

　夜更かしをしたり、食べすぎたりして何

かと体調を崩しやすい時期です。

 日々の食事、睡眠の様子などを丁寧にみ

ていきましょう。

        

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                          

                               

                                        

                      

                                      

             

            

            

      

                                      

 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

                    

                

              

               

                

                    

       

        

                    

              

                

         

              

          

                

              

       

                  

 
       

         

              

                

                

            

      

        

    

                

    

         

         

      

     

              

 
       

              

            

                      

       

             

          

          

             

          

       

      

       

         

       

   

            

 
 
          

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


